Zacatek dochazky do mateiské Skoly je pro dit€¢ v kazdém piipadé velkou zménou a ta s sebou
piinasi spoustu pocitd a zazitki, se kterymi se musi maly Skolacek vyrovnat. Vstup do
neznamé budovy a do tiidy s jejim vybavenim a hrackami, nez jaké znd z domova, mezi cizi
déti a dosp€lé nebyva mnohdy pro déti jednoduchy.

Dit¢ se musi pfizpusobit dosud nezvyklému rezimu a pozadavkiim a naucit se komunikovat s
détmi i s "novou autoritou" - pani ucitelkou. Kazd¢ dité reaguje na takovou situaci trochu
jinak.

Poprvé v MS - jak ditéti pomoci...

o Zpo&atku volte po domluvé s pani u¢itelkou kratsi pobyt ditéte v MS

o Pouzivejte stejné ritualy
Vod'te dité do Skolky vzdy ve stejny €as a vyzvedavejte je pokud mozno ve stejnou
hodinu. Pouzivejte konkrétni idaje o tom, kdy je vyzvednete po obéde¢ / po svacing -
ne jen obecné vyrazy jako brzy, za chvili, po praci apod.

o Rozludte se kratce, dité piredejte osobné pani ucitelce
Louceni dlouze neprotahujte, nékdy louceni predstavuje vétsi problém pro rodice nez
pro dité, proto je zbyte¢né nestresujte.

o Bud’te citlivi a trpélivi
Vypravéjte si o tom, co dit¢ ve skolce délalo a co nového se naucilo.

o Ujistéte dité, Ze je do Skolky neodkladate
Vysvétlete mu, ze je mate radi a Zze nechodi do Skolky proto, Ze na n€¢ nemate ¢as nebo
Ze s nim nechcete byt doma. Kazdy ma svét povinnosti - vy praci, vaSe dité skolku.

o Komunikujte s ucitelkou
Mozna se dozvite, Ze kdyz ze Skolky po nervy drésajici scéné odejdete, vase placici
dité se razem uklidni a jde si spokojené hrat.

o Potomka za zvladnuty pobyt ve Skolce pochvalte

e Pozitivné je motivujte
Neftikejte doma ditéti, Ze chapete, jaké to muselo byt strasné, vydrzet takovou dobu
bez maminky. Naopak vyzdvihnéte jeho pékné zazitky, zahrajte si s nim hru, kterou se
ve Skolce naucilo.

Poprvé v MS - co byste nikdy neméli délat ...

e Nestraste své dit€ Skolkou - "pockej, ve skolce ti ukazou" a za problémy s pfivykanim
je v zadném piipad¢ netrestejte.

o Nepfiznavejte, Ze je vam také smutno a Ze se vam styskd. KdyzZ zvladnete své emoce
vy, dité je zvladne také.

e Netvrd'te ditéti cestou do Skolky, Ze jdete na prochézku, a nelzete mu o tom, v kolik
hodin je pfijdete vyzvednout.

Omluva nepritomnosti ditéte

Neptitomnost svého ditéte v MS omluvte pfedem pani uéitelce nebo nejpozdéji do 8:00
hodin rano telefonicky na mob.¢islo 774 879 981 nebo tel. 325 531 387



Co déti potrebuji do materské Skoly:

o prezivky do tfidy (obuv musi mit pasek ptes patu a pevné prezky ptes nart)

e pfevlecCeni do tiidy

e pyzamo a podepsany polstarek (déti, které spi)

e hrnecek z umélé hmoty

e obleceni na pobyt venku — dle aktualniho pocasi, plaSténku, holinky

e do télocvicny - cvicky s bilou podrazkou (nejlépe tzv. jarmilky)

e obleceni na prevléknuti v ptipadé ,,nehody* (spodni pradlo, tri¢ko, pun¢ochace nebo
ponozky a teplaky, leginy...) — vlozit do kapsare v Satn¢

e 2 baleni papirovych kapesnickt, 1 baleni toaletniho papiru

VSechny osobni véci musi byt podepsané!

Z bezpecnostnich divodii a mozZnosti ztraty nedavejte détem do Skolky nahrdelniky,
Fetizky, naramky, prstynky, drobné predméty apod.

Denné kontrolujte, maji-li déti vS§echny véci v poradku, jestli néco nechybi :-)

Obleceni na pobyt venku:

e Podzim: sportovni obleceni - teplaky, svetr nebo mikina, vesta nebo bunda, popf.
cepice

e Zima: sportovni obleCeni - oteplovacky a bunda, palcové rukavice (nepromokavé,
pifipadné dvoje), kulich, $ala

o Jaro: sportovni obleceni — stejné jako na podzim, je tfeba pocitat s nestalosti pocasi

e Léto: letni sportovni obleceni - triko, tilko, kratasy, ksiltovka

« Obuv - vzdy dle roéniho obdobi s piihlédnutim k pocasi a podminkam MS (v piipads
deste holinky apod.)

e Z hygienickych diivodi déti musi mit jiné teplaky ¢i krat’asy do tfidy a jiné na
pobyt venku

Maminky, nezapomernte:

Obleceni 1 obuv by méla byt oznacena jménem ditéte nebo znackou, nebot’ velmi ¢asto
dochazi k zamén¢ obleCeni navzdjem mezi détmi !!! Zaroven je potieba si uvédomit, ze déti
vedeme k samostatnosti a velmi ¢asto pracujeme s tusi, nlizkami, barvami apod...Proto
davejte détem takové obleCeni, které si z vEétsi Casti zvladnou oblékat samostatné a zaroven
nebudou mit strach si ho uspinit. Pro prehlednost a lepsi orientaci déti i ucitelek ukladejte
obleceni pro pobyt ve tfid¢ a venku vzdy do uréenych prihradek v Satné.

Hracky a mazlicci:

Ve $kolce mame dostatek hracek, ply$acki a her, je zakazano do MS p¥inaSet tyto véci z
domova (bezpecnostni a hygienické predpisy)



Kontakt:
Zakladni skola a Mateiska skola Dvory, okr. Nymburk, ptispévkova organizace
Adresa: Dvory 40, 288 02 Nymburk

Reditelka §koly: Mgr. Jarmila Blazkova

Zastupkyné reditelky Skoly pro predskolni vzdélavani: Lenka Pacalova
Utitelky MS:  Vladislava Jezkova DiS.
Bozena Soukalova
Skolni asistent: Véra Kofinkova
Uklizecka: Pavlina Simonova
Kucharka: Jitka Launova
Vedouci $kolni jidelny: BoZena Soukalova
Mobilni telefon: 774 879 981

Pevna linka: 325 531 387

E-mail: lenka.bozena@seznam.cz

Web: http://www.zsmsdvory.cz/

Mili rodice,

pokud se Vam hned vS$e nedaii podle Vasich ptedstav, nezaujimejte ke Skole negativni postoj,
dejte svému ditéti i nam dostatek ¢asu adaptovat se :-).

Ptipadné problémy feste s nami prosim neodkladné, rady Vam pomtiZzeme.

Pi‘ejeme Vam hodné §tésti, trpélivosti a véFime v dobrou oboustrannou spolupraci s nasi
matefskou Skolou ©


http://www.zsmsdvory.cz/

